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市场规模

2025年中国母婴行业市场规模突破5万亿元
2025-2030年中国母婴产业链供需布局与招商发展策略深度研究报告示，2023年中

国母婴市场规模已达4.2万亿元，预计2025年将突破5万亿元，年复合增长率约9.3%。

https://www.chinairn.com/report/20250318/180041981.html?id=1916692&name=wuyanan


市场规模



消费数据



消费数据



消费数据



消费群体



消费群体

高

低

人
群
消
费
贡
献
值

贵妇一胎孕妈 贵妇二胎孕妈 品质二胎孕妈 品质一胎孕妈 新生代孕妈 平价孕妈

25-34岁
1-3线城市
购买力高 25-34岁

1-3线城市
购买力高

25-34岁
3线及以
下城市购
买力中等

25-34岁
1-3线城市
购买力高

18-29岁
3线及以
下城市购
买力低

35岁+
3线及以
下城市购
买力低

数据来源：阿里消费洞察



消费需求



孕妇需求

现代女性孕产痛点分阶段显露，营养补充也讲究分段补给

93%的受访者会根
据不同孕期阶段的
需求，持续选择适
合当阶段的营养品

服用

5%的受访者只会在
特定的1个阶段吃营
养品，不一直吃

2%的受访者会买
固定的几款营养品，

然后一直吃

备孕期 孕早期 孕中期 孕晚期 哺乳期

优育

难育

调理
身体

孕吐

气色
不佳

疲惫

便秘

贫血

四肢
浮肿

难以
入睡

腰酸
背痛

疲惫

乳粉
胀痛便秘

腰酸
背痛 身材

变化

情绪
不佳

各阶段孕产妇妈妈服用营养品的受访者比例

备孕期 孕早期 孕中期 孕晚期 哺乳期

61% 68% 62% 55% 60%



胎儿需求

发育
阶段

孕1个月 孕2个月 孕3个月 孕4个月 孕5个月 孕6个月 孕7个月 孕8个月 孕9个月 孕10个月

所需
营养

叶酸
蛋白质

维生素C
蛋白质

维生素A
镁

锌 铁、钙
维生素B12

铁
DHA

碳水化
合物

膳食纤维
维生素B1蛋

白质
碳水

发育
状况

大脑和神
经系统开

始发育

视觉和听觉
开始形成，
大脑和心脏
等器官开始

发育

基础发育基
本完成

大脑进一
步发育，
对外界刺
激有一定

反应

视力进一步
发育

肌肉发育完
善，大脑神
经细胞进一

步发育

肺部发育
完善，呼
吸发达，
脑部发育
基本完成

记忆力进一
步增强，能
感知妈妈情

绪

感情更加丰
富，可以做

各种表情

精神和感知系
统十分敏感，
已经做好出生

准备

胎儿各阶段发育营养需求



市场痛点

   消费者想要的
1、配方专业且营养全面
2、服用简单方便
3、品质效果有保障
4、按不同阶段分阶补充营养
5、可以达到一人吃两人同补效果

     市场现有产品
1、单一营养补充配方
2、需要一次或多次服用多种产品
3、不同品牌的产品，不能保障产品
相互之间是否存在冲突
4、没有针对于孕产分阶妇产品
5、孕妇需要服用不同的产品



市场现状

阶段 孕产妇需求 市场现有产品 劣势

备孕期 优孕、难孕、身体调理
叶酸片、蛋白粉、维生素E、

维生素C、多维元素片    1、需要每日多品牌多品类分次服用，对于孕产妇服用和 
        携带很造成很大的负担；
   2、消费者对每个产品的配方含量了解的并不精准，同样  
         对每个阶段的需要营养的摄入量也不够了解，有可能  
         造成某种营养超标；
   3、市面上大部分在售产品均为单一营养素或复合营养素，
          都不能达到全面营养均衡；
    4、大部分营养素为片剂或胶囊，在营养吸收度上不能达   
          到均衡吸收以及强吸收。
    5、从备孕到哺乳期时间长达15个月，每个阶段需要补充
          的营养不同，导致消费者需要每个周期都会面临产品
          更换的情况。
    6、大部分产品是没有按照孕产妇的不同阶段进行精准的  
          分阶配方制定；
    7、因为不同产品的有不同的储存要求，导致消费者在储 
          存和外出携带上很不便利。

孕早期 孕吐、疲惫、气色不佳
叶酸片、复合维生素片、

蛋白粉、钙片、铁剂

孕中期 疲惫、便秘、腰酸背痛
蛋白粉、钙片、铁剂、

维生素D、叶酸、
多种维生素、DHA

孕晚期 四肢浮肿、难以入睡、
腰酸背痛、便秘

蛋白粉、钙片、维生素D、
叶酸、果蔬、维生素A、
复合维生素、膳食纤维

哺乳期 情绪不佳、贫血、
乳房胀痛、身体不佳

蛋白粉、钙剂、铁剂、
维生素、DHA



市场竞品



产品介绍

1 2 3 4 5 ， 全 孕 期 分 阶 全 营 养

妈 妈 分 阶 补 ， 宝 贝 甄 健 康



核心优势

佑育葆  4大优势，铸就全面营养

 科学配方  全面营养 源头把控  营养溯源 专家专研  全营养更科学
       设计标准
GB 31601-2015 食
品安全国家标准孕妇
及乳母营养补充食品、
中国居民膳食指南

科学搭配微量
营养素“组合”
营养更全面

甄选Saputo
牧场奶源

联合南京医科大
学营养专家，5
年专研全营养配
方、生产工艺

专为中国妈妈设计



核心优势

佑育葆如何做到孕期妈妈全营养补充？

一、佑育葆选用粉剂的产品形态，可以把更多的营养物质进行综合的合理配比，以达到全营养效果；

二、佑育葆粉剂全营养的核心优势
   1. 营养全面且精准 
       - 均衡配比：可科学调配蛋白质、碳水化合物、脂肪、维生素、矿物质及膳食纤维，覆盖每日所需营养素。  
       - 定制化：针对特定人群调整配方（如低糖、低钠、高蛋白）。   
   2. 高吸收利用率
       - 预消化处理：部分粉剂通过水解或酶解技术，将大分子营养（如乳清蛋白）分解为小分子肽或氨基酸，  
         提升吸收效率，适合消化功能弱人群。  
   3. 便捷性与适用性  
       - 易储存和携带：粉剂干燥稳定，保质期长，适合居家或外出使用。  
       - 服用灵活：可溶于水、牛奶、汤等，适应不同口感需求。  
       - 剂量可控：通过量勺或分装包精准控制摄入量  
   4. 减少消化负担  
       - 粉剂营养无需复杂消化过程，可直接被肠道吸收，减轻胃肠负担。  



一二三四五，科学分阶全营养

一人食两人补，孕妈胎儿全呵护

每日两袋满足孕期营养需求

定制配方更适合中国准妈妈体质

粉 剂 吸 收 更 充 分

核心卖点



阶段 1 阶（备孕期）

特别添加 优质蛋白、活性叶酸、牛初乳

添加成分
对应功效

 
1.优质蛋白易消化吸收，快速补充蛋白，增强机  
    体免疫力                  
 2.活性叶酸，直接吸收，预防胎儿出生缺陷                                        

产品配
方特点

 1.补充优质蛋白及牛初乳，促进机体蛋白质吸收，
    提高免疫力
 2.添加膳食纤维，调节肠道菌群，改善肠道功能
 3.补充活性叶酸、钙、铁、锌等维矿营养，多
    元营养黄金配比，满足备孕期营养所需
 4.对抗氧化应激，改善生殖系统应激损害
 

产品介绍



阶段 2 阶（孕早期）

特别添加 优质蛋白、活性叶酸、多维多矿

添加成分
对应功效

  1.优质蛋白易消化吸收，快速补充蛋白，增强机
     体免疫力                     
  2.活性叶酸，直接吸收，预防胎儿出生缺陷                                 
  3.添加B1、B2、B6等营养素，有效缓解孕早期孕
    吐，同时全营养配方可减少孕吐导致的营养丢失，
     提供胎儿儿发育所需全面营养；富含孕期易缺
     乏的VD、钙、铁、锌等20种维生素矿物质

产品配
方特点

  1.活性叶酸，无需代谢，直接吸收，预防胎儿神
     经管缺陷 
  2.必需脂肪酸亚麻酸、亚油酸可代谢出DHA、  
     ARA，促进胎儿大脑神经细胞、视力发育 
  3.特别添加维生素B1、B6，缓解孕早期孕吐
  4.部分脂肪来源于中链甘油三酯，直接从肠道吸
     收，快速提供能量
  5.添加膳食纤维，调节肠道功能
  6.满足孕早期蛋白质需求，优质蛋白易消化吸收，
     以正氮平衡维持母体与胎儿组织合成
  7.足够的碳水化合物，以免产生过多的酮体，引
     起酮症酸中毒，影响胎儿大脑和智力发育 
  8.富含孕期易缺乏的VD、钙、铁、锌等20种维生
     素矿物质，补充孕早期胎儿发育所需全面营养

产品介绍



阶段 3 阶（孕中期）

特别添加 优质蛋白、藻油DHA、钙铁锌

添加成分
对应功效

  1.优质蛋白易消化吸收，快速补充蛋白，增强机 
     体免疫力                      
  2.补充胎儿发育所需必需脂肪酸，亚麻酸可代谢
     出DHA，同时添加DHA，促进 胎儿大脑神经细 
     胞、视力发育                                                
  3.富含孕期易缺乏的VD、钙、铁、锌等20种维生
     素矿物质，补充孕中晚期胎儿发育所需全面营养

产品配
方特点

  1.低脂、高蛋白、高能量配方，满足孕中期胎儿生长
     发育所需蛋白质、能量
  2.特别添加亚麻酸、DHA、胆碱，促进胎儿大脑细
     胞快速发育
  3.增加维生素A含量，促进胎儿视神经细胞的发育
  4.增加膳食纤维含量，调节肠道功能，预防孕期便秘
  5.增加VD、钙含量，促进胎儿骨骼和牙齿发育，预
     防胎儿先天性佝偻病，预防孕妈腿部抽筋，骨质
     软化症                                        
  6.增加铁含量，预防胎儿先天性贫血，增加母体自身     
     造血，改善妊娠生理性贫血，补偿分娩损失

产品介绍



阶段 4 阶（孕晚期）

特别添加 高蛋白、益生元、钙、维生素D

添加成分
对应功效

  1.低脂、高蛋白、高能量配方，补充胎儿生长发育所
     需蛋白质、能量，同时控制孕妇体重                                                              
  2.添加益生元，有助于有益菌生长，促进营养吸收；
     添加膳食纤维，调节肠道功能，预防孕期便秘                                                      
  3.富含孕期易缺乏的VD、钙、铁、锌等20种维生素
     矿物质，补充孕中晚期胎儿发育所需全面营养

产品配
方特点

  1.增加蛋白质含量，满足孕晚期大量蛋白质的需求，
     同时控制能量控制孕妇体重
  2.补充必需脂肪酸亚油酸、亚麻酸，添加DHA，保
     证孕晚期胎儿大脑发育增长所需
  3.增加膳食纤维含量，调节肠道功能，预防孕期便秘
  4.增加VD、钙含量，促进胎儿骨骼和牙齿发育，预
     防胎儿先天性佝偻病，预防孕妈腿部抽筋，骨质软
     化症 。                                                                                     
  5.增加铁含量，预防胎儿先天性贫血，增加母体自身
     造血，改善妊娠生理性贫血，补偿分娩损失。

产品介绍



阶段 5 阶（哺乳期）

特别添加 高蛋白、w-3 w-6、木瓜粉

添加成分
对应功效

  1.低脂、高蛋白、高能量配方，补充胎儿生长发育所
     需蛋白质、能量，同时控制孕妇体重                                                                 
  2.添加DHA、亚油酸、α-亚麻酸，有助于脑神经、视
     网膜发育                                                            
  3.特别添加木瓜粉，促进乳汁分泌

产品配
方特点

  1.科学配比，营养均衡，提升母乳质量；
  2.优质动植物蛋白来源，高蛋白含量，蛋白利用率高；
  3.添加益生元，有助于有益菌生长，促进营养吸收；
  4.添加DHA、亚油酸、α-亚麻酸，有助于脑神经、视
     网膜发育；
  5.富含钙、铁、锌等18种维生素、矿物质；
  6.特别添加木瓜粉，促进乳汁分泌；
  7.无香精添加、无甜味剂添加、无蔗糖添加；

产品介绍



南京和美乐特医特医品质出品
品质背书



国邦药业集团上市公司背书

品质背书



PICC中国人民保险   承保

品质保障



江苏省首家孕妇及乳母营养补充食品生产许可

产品资质

孕妇及乳母营养
补充食品（固态
粉末）GB31601



渠道及终端规划

精品商超

母婴店（连锁/个体）

月子中心

医院特殊营养药房

女性私域

华东地区：上海、苏州、南京、杭州、宁波、温州、

                 合肥、济南、青岛

华北地区：北京、天津、石家庄

华南地区：广州、深圳、福州、厦门、海口

华中地区：武汉、长沙、南昌、郑州

西南地区：重庆、成都

西北地区：西安、太原



合作政策-价格体系

 佑育葆-产品价格体系表
发货地 品名 产品规格 物流规格 零售价（单盒）

（扫码价，单位：元）
零售价（件）

（扫码价，单位：元）
终端/团购价
(含政策，元/件）

经销商价     
（含税、含运、含政策）

备注

江苏南京

佑育葆一阶
（备孕期） 20g✖️15 300g✖️30 239元/盒 7170元/件 5019元/件 3585元/件 待上市

佑育葆二阶
（孕早期1-3个月） 20g✖️15 300g✖️30 239元/盒 7170元/件 5019元/件 3585元/件 已上市

佑育葆三阶
（孕中期4-6个月） 20g✖️15 300g✖️30 239元/盒 7170元/件 5019元/件 3585元/件 已上市

佑育葆四阶
（孕晚期7-9个月） 20g✖️15 300g✖️30 239元/盒 7170元/件 5019元/件 3585元/件 已上市

佑育葆五阶
（哺乳期） 20g✖️15 300g✖️30 239元/盒 7170元/件 5019元/件 3585元/件 待上市



合作政策

佑育葆1-5阶  终端零售统一售价 239 元/盒

1、经销商价3585元/件（经销商建议售价 5019元/件），含运费和税金；
2、发货要求：单次总进货数量不低于10箱；
3、经销商价的5%产品作为经销商进店支持；
4、经销商价10%作为市场物料支持，包含宣传物料及动销物品赠品（经销商可在物料清单中选择所需物料，
由总部统一制作发放，物料清单另附。）；
5、经销商价的15%产品作为动销支持（5%随车给付，10%核销给付）；
6、经销商价的10%作为宣传推广支持（要求经销商单区域内终端铺设点不低于20个）；
7、公司根据经销商进货数量及收货地区安排匹配物流车辆；
5、产品保质期2年，非产品质量问题，不退不换。到岸前如在运输过程中产生产品破损问题，由物流公司承
担赔偿。
6、如产品包装盒破损数量在每月50个以内，由公司免费调换。如到岸后经销商未按要求存放产品，导致的产
品出现质量问题，由经销商自行承担。 
7、经销商需缴纳扰乱市场窜货低价保证金5000元，如出现窜货或低价扰乱市场行为的经销商，经公司确认后，
需缴纳两倍保证金即一万元。 



市场支持-动销支持

促销政策
A：买二盒赠吨吨杯一个
B：买四盒赠一盒（可跨阶段）
C：买六盒送婴儿早教玩具一套



市场支持-动销支持

物料支持  ：海报、跳跳卡、爆炸贴



市场支持-宣传支持

金陀品牌专项基金将连续三年投资佑育葆，每年价值1亿的品牌专项基金，用于佑育葆品
牌的建设及市场推广。

佑育葆的媒体宣传将覆盖全国范围内三线以上城市的商圈、社区、机场、高铁、地铁等，
同时将联合多家知名艺人经纪公司，MCN机构、影视剧制作公司全方位开展新媒体推广
营销。

佑育葆 X 金陀  1亿广告基金，引爆主流消费



市场支持-宣传支持

佑育葆 X 正三角空位战略咨询 战略护航

正三角空位战略咨询，3年辅导了100多家规模1亿-50亿消费品

牌，成功实现企业空位增长。
素心素食｜宋太阳吐司｜红果咖啡｜中真中餐饮｜金茅台｜磁州卤面｜广济堂｜鲨鱼菲特｜芋

说｜世罕泉｜鲜目录｜老金磨方｜井巴凉｜张大酥｜熊猫猪猪｜大晟国药｜红原纯真｜米糕先

生｜局外人｜好食集｜不废｜润植坊｜丝域养发｜多多家｜奇动户外｜蔓德施｜新秀集团｜帅康

集团｜汀家｜来电科技｜亿耳｜中合建｜太阁｜等等



市场支持-宣传支持

行业会议 电影电视剧综艺 跨界联名营销

政企合作 本地生活 沙龙活动事件营销

多种场景，嵌入式整合营销

文化活动



市场支持-宣传支持

建设期

2025年3月-6月

前期的策划和准备

大范围针对品牌及产品口碑，话题等进行宣传 引爆期

2026年1月-3月2025年7月-12月

增加曝光流量，增加销售转化率，不断提升品牌知名度

1. 网络舆情监控   2. 网络负面预防   3. 推广数据汇总  4. 每月预估次月投放方向及金额  5. 次月工作总结  

蓄势 爆发

各新媒体平台搭建
相关软文拟写
相关素材设计

1. 撰写大量软文
2. KOL达人、明星网红合作
3. 微话题策划实施
4. 提升自然排名
5. 一呼百应的强势矩阵
6. 线下活动和周边社区媒体互动

1. 制作各种创意短视频
2. 红人推送，增加粉丝
3. 引发热点，二次扩散
4. 提升用户体验及交互性
5. 社区联动，新闻曝光
6. 商界专访，造势

品牌引爆
优化层级内容
活动及话题循环
渠道铺货联动
体验式营销
互动式传播

增强品牌影响力

流量内容引爆

预热

年度营销规划轴



市场支持-宣传支持

线下投放计划：覆盖三线以上城市商圈、社区、机场、高铁、地铁等



市场支持-宣传支持

公益营销计划：佑育葆将积极参与社会公益活动，并计划成立专项公益基金来回馈社会。



市场支持-宣传支持

事件营销计划：



THANKS
南京和美乐生物科技有限公司
金陀泛消费品牌投融资孵化中心


